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La Federazione Nazionale Pensionati € il sindacato

dei pensionati e degli anziani della Cisl.

La FNP a tutela della popolazione anziana,si batte per

la salvaguardia del diritto alla salute al piu alto livello e per

la difesa del potere di acquisto dei trattamenti pensionistici.

Per tutte le informazioni i pensionati
e gli anziani possono visitare il sito
pensionati.cisl.it/carovana
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Prenota le tue visite GRATUITE

chiamando il numero 0444 228888

dal lunedi al venerdi dalle ore 10.00 alle 12.00
e dalle 14.30 alle 15.30

Per info scrivere a: pensionati.vicenza@cisl.it
Fino ad esaurimento posti
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Prevenzione
e Salute In Piazza

Visite, screening,
promozione della salute
e controlli medici gratuiti
21 ottobre 2023

VICENZA

La FNP CISL Pensionati, insieme alla FNP CISL Veneto,
crede nell'importanza della prevenzione per tutte le
generazioni. Per questo saremo in Piazza San Lorenzo
e nel chiostro della Chiesa adiacente il 21 ottobre dalle
ore 9.00 alle 17.00 con screening e visite gratuite.
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Ore 9.00-17.00

La Carovana della Salute arriva in citta
Piazza San Lorenzo, Vicenza

e nel chiostro della Chiesa adiacente

Grazie alle associazioni e ai medici che parteciperanno
alla Carovana della Salute, per un'intera giornata sara
possibile effettuare visite specialistiche e esami di
screening gratuiti.
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Controlli Oculistici

a cura dell'’Agenzia internazionale per la prevenzione
della cecita - IAPB Italia Onlus - www.iapb.it.

La vista € un bene prezioso e va tenuta sempre d’'occhio,
anche se non si ha alcun sintomo: molte malattie
oculari possono passare inosservate. Solo attraverso

un controllo periodico, effettuato esclusivamente da un
medico oculista, si possono prevenire o curare eventuali
patologie degli occhi. Alcune di esse possono ridurre
fortemente la capacita visiva, sino a portare, in alcuni
casi, all'ipovisione e alla cecita.

Programmi di prevenzione, attivita di educazione
sanitaria, campagne informative, ricerca scientifica

e comunicazione sociale sono gli strumenti messi in
campo per creare una cultura della prevenzione e della
riabilitazione visiva. Di tutto questo si occupa I'Agenzia
Internazionale per la Prevenzione della Cecita-IAPB
Italia onlus.

LAgenzia Internazionale per la Prevenzione della Cecita-IAPB Italia
onlus é un ente senza fini di lucro deputato per legge (L. 284/97), nel
nostro Paese, a promuovere la prevenzione delle malattie oculari

e sviluppare la riabilitazione visiva. Ha fondato e gestisce il Polo
Nazionale di ricerca per la prevenzione della cecita e la riabilitazione
visiva, Centro di Collaborazione dell’ Organizzazione Mondiale della
Sanita presso il Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS.

in Pi chio
Vi aspettiamo il 21 ottobre in Piazza San Lorenzo e nel

A cura di ULSS 8 Berica

» Misurazione della pressione arteriosa e consigli utili
per la prevenzione della malattia renale cronica

* Promozione attivita vaccinale e lancio campagna
antinfluenzale 2023-2024

* Promozione della salute degli screening oncologici
e dell'attivita motoria

* Prevenzione cadute e osteoporosi

* Educazione e informazione sulle patologie
neurodegenerative

* Test di valutazione della forza muscolare e di
performance fisica

* Prelievo per screening Epatite C

A cura di Amici del Cuore

* Screening cardiovascolare: misurazione pressione,
saturazione e battito cardiaco

» Misurazione glicemia e colesterolo totale

¢ Individuazione valore Indice Massa Corporea (OBMI)

A cura di Associazione Diabetici di Vicenza

* Controllo della glicemia

* Consigli per la prevenzione del diabete e per un corretto
stile di vita
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stro della Chiesa adiacente

A cura di Croce Rossa Vicenza

* Misurazione della pressione, saturazione
del sangue e glicemia;

* Percorso alcol/vista (occhiali che simulano lo stato di
ebbrezza alcolica);

» “Manovre di disostruzione pediatrica” e “Rianimazione
cardiopolmonare” (ore 10.00 e ore 15.00)

A cura di Maico Sordita Vicenza
* Test dell'udito

Ore 10.30

Conferenza “L'incontinenza...

shhh... PARLIAMONE!

Dr. Cristiano Finco, Direttore Dipartimento Chirurgia
Distretto Ovest ULSS8 Berica

Una tematica di cui si parla poco anche con il proprio
medico di fiducia ma che interessa molte persone

Ore 15.00

Conferenza “Diabete, I'epidemia

del terzo millennio”

Dr. Marco Strazzabosco, Direttore U.O.C. Malattie
Endocrine, del Ricambio e della Nutrizione ULSS 8 Berica
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